Forankra

Sakrar allt gods i rorelse™



Forankra ar en ledande europeisk leverantor av lastsakring,
lastoptimering och lyftutrustningar. Med var expertis, kvalitets-
sakrade sortiment och kundanpassade I6sningar hjélper vi vara
kunder att sakra allt gods i rérelse.

Lathund for sdkra lyft

Sakra lyft krédver godkanda och certifierade produkter, korrekt handhavande
och kontroll av lyftutrustningen fore anvandning. | vér "Lathund for sékra lyft"
har vi samlat information, som &r viktig att kénna till infér anvandning av
lyftutrustningar och for att sakerstélla sakra lyftsituationer.

Du vet val att:

Forankra erbjuder ett utvalt sortiment inom lyft, som tacker in de flesta
vardagliga behov. Vara lyftredskap uppfyller Europeiska Maskindirektivet
och levereras med erforderlig dokumentation, som lagras i vara system for
spéarbarhet och ev. aterskapande.

For mer information om vart sortiment rekommenderar vi att du gér in pa
var hemsida www.forankra.se/Produkter.

Kontakta oss

Valkommen att kontakta vara experter om du har fragor eller vill diskutera
vilka produkter och l6sningar som béast uppfyller ditt lyftbehov.

Du nar oss enklast péa tel 0322-66 78 00, info@forankra.se eller via var
hemsida www.forankra.se/Kontakt.



Sakra Iyft

Det genomfors dagligen manga sorters lyft inom olika branscher. Lyft ar
alltid férenat med en viss risk och stéller hdga krav pa bade anvandaren
och leverantdren av lyftprodukter.

Aven om produkterna &r godkénda och certifierade, kan felaktig hantering
och felaktig tillampning av produkterna skapa farliga situationer.

Ratt utrustning

Séakra lyft borjar alltid med att valja ratt utrustning. Lyftprodukter ar starkt
reglerade av Europeiska Maskindirektivet 2006/42/EG (AFS 2008:3),
som stéller hdga krav pa leverantorer av lyftprodukter avseende:

® Krav pa produktens prestanda

e Produktmarkning

Teknisk produktdokumentation

CE-markning

Spéarbarhet av produkter genom vardekedijan

Lagar och krav

For att forebygga olyckor och personskador i samband med lyftarbete har
Arbetsmiljoverket tagit fram *Anvandning av lyftanordningar och lyftredskap’
(AFS 2006:6). Har regleras arbetsgivarens ansvar avseende bruk och
kontroll av lyftredskap, se utdrag nedan:

§30 En lyftanordning och ett lyftredskap SKALL underhallas samt
genomga fortldpande tillsyn och dagliga kontroller nér det anvands.

§32 Underhall, reparation och ombyggnad SKALL utféras pé ett sddant
sétt att redskapets funktion, hallfasthet och stabilitet inte aventyras.

§33 Journal SKALL foras 6ver underhall och fortldpande tillsyn enligt §30
Mer information om de krav som stélls p& arbetsutrustning och lyftredskap
finner du pa Arbetsmiljioverkets hemsida www.av.se:

e Anvandning av arbetsutrustning (AFS 2006:4)
e Anvandning av lyftanordningar och lyftredskap (AFS 2006:6)
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Allmant om lyftredskap

Riskbedémning
Gor alltid en riskbeddmning och atgarda vid behov innan lyftet pabdrjas.
Hur ser lyftomradet ut? Vem/Vad finns inom riskzonen?

Ratt lyftredskap
Sakerstall val av for andamalet ratt utrustning, som uppfyller gallande
direktiv och krav. Kraven géller &ven dokumentation av utrustningen.

Kunskap

Arbetsgivare ska se till att personal som anvander lyftredskap har tillrackliga
teoretiska och praktiska kunskaper for sdker anvandning av utrustningen.
Dessa ska vara dokumenterade. Det aligger arbetstagare att folja foreskrifter
och instruktioner.

Underhall och kontroll

o Lyftredskap SKALL underhéllas I6pande och kontrolleras fore anvandning.
¢ Denna fortldpade tillsyn SKALL journalféras.

¢ Nya lyftredskap SKALL registeras och kontrolleras innan de tas i bruk.

Denna information aterfinns i AFS 2006:6 och i redskapets bruksanvisning.

Livsldngden pa lyftredskap ar begridnsad och beror pa anvidndning.
Uttjant material ska kasseras och erséttas.

Systematiskt arbetsmiljoarbete

| enlighet med Arbetsmiljéverkets regler har arbetsgivaren huvudansvaret
och ska tillsammans med anstéllda och skyddsombud ta fram rutiner for
att sékerstélla en bra arbetsmiljo.

Arbetsgivaren ska genomfdra alla nddvandiga atgarder for att forhindra att
arbetstagarna drabbas av olyckor.

Arbetsgivaren ska ha ett systematiskt arbetsmiljdarbete och &r darmed
alagd att undersotka, genomfora och folja upp verksamheten i syfte att
férebygga olyckor och ohélsa.
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SAKRA LYFT

Sa har far du sakra lyft

e Kontrollera lastens vikt

e Bestam lyftmetod

e Valj lampligt lyftredskap

e Anvand kattingredskap vid godstemperatur 6ver 100°C
e Beakta lyftvinkeln

e Overskrid aldrig 120° toppvinkel

¢ Anvand alltid kantskydd pa skarpa horn och kanter

o | yft vertikalt och se till att lasten &r symmetriskt férdelad
e Slapa aldrig lasten med redskapet

o Overbelasta aldrig — respektera maxlast (WLL)

e Ga ej under hangande last

e | &mna aldrig hangande last utan tillsyn

e Kontrollera att markningen ar komplett och lasbar

e | ar kdnna ditt lyftredskap — las bruksanvisningen

Lyftbegrepp

Provkraft (MPF)

Den kraft med vilken ett redskap eller komponent,
som ska provbelastas, belastas fore leverans.
Kraften varierar beroende pa produkt och styrande
standard och &r vanligtvis 1,25-2,5 ganger hogre &n
tilaten maxlast (WLL).

Brottkraft (MBF)
Den kraft da redskapet brister vid forstdrande provning.

Maxlast (WLL)
Redskapets/produktens maximala arbetslast.

Séakerhetsfaktor (SF)
Forhallandet mellan brottkraft och maxlast for ett material.
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Kraftokning med 4
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Lyftredskap

Forankras sortiment av lyftredskap ar anpassat for bygg och industri.
Sortimentet omfattar lyftredskap fér klass 8 och klass 10, mjuka lyftredskap
samt lyft- och dragdon. Vi anpassar &ven kattingredskap till dnskad 1&angd
och utférande.

Vilket lyftredskap ska jag valja?
Valet av lyftredskap beror pa vad det & som ska lyftas.

e Kittingredskap ar slitstarka, flexibla och temperaturtliga redskap
dar lyftkattingen kan kombineras med manga olika lyftkomponenter.

e Mijuka lyftredskap &r ett kostnadseffektivt alternativ, som anvands
for dmtéligt gods och nar man vill kunna snara lasten vid lyft.

CE-markning

Lyftredskap ska frdn och med 1:a januari 1995 CE-mérkas. CE-mérket &r ett
bevis pa att redskapet uppfyller EU:s maskindirektiv. Anvandarinstruktion och
forsékran om dverensstammelse bifogas varje leverans. Arbetsmiljdverket
kontrollerar markning och dokumentation av lyftredskap ute pé arbetsplatser
och kan vid avvikelser forbjuda bruk av redskap och t.o.m utdéma bdoter.

Markning av lyftredskap

Markning av kattingredskap Markning pa mjuka lyftredskap
Kétting ska férses med markbricka, Mijuka lyftredskap ska ha en etikett,
som anger lyftklass, dimension samt som anger kapacitet (WLL) och langd
om den &r avsedd for flera parter. pa redskapet.

7 www.forankra.se



KATTINGREDSKAP

Kattingredskap

Ett kéttingredskap har hog uthéllighet mot nétning och slitage och anvands med
fordel nar behovet av slitstyrka ar stort. Redskapet tal hdga temperaturer och
kan kombineras med méanga olika lyftkomponenter. Kattingredskapet &r mycket
flexibelt, t ex kan férkortningskrokar (gripkrokar) anvéndas for att fa optimal langd
pa en eller flera parter.

| ett kattingredskap anvands katting och komponenter av klass 8 eller 10.
Klass 10 komponenter &r ca 25% starkare &n motsvarande dimension i klass 8.
Kattingen ska vara kortlankad.

Forankra tillhandahaller kattingredskap med en till fyra parter. Vid anvéndande av
flerpartiga lyftredskap &r det viktigt att beakta vinkeln mellan parterna.

Kétting och redskap tillverkas enligt tillampliga delar av standard SS-EN 818 och
komponenter enligt EN 1677.

Katting klass Farg Anvandningsomrade
8 Svart Lyftredskap, surrning
10 Bla/Lila Lyftredskap, surrning
Temperatur

Kéttingredskap ska ej anvandas vid temperatur under -40°C eller éver 200°C.
Vid anvandning av redskap i temperaturer utanfor detta intervall reduceras
maxlasten och specialldsningar maste tillampas.

Temperatur pa Reduktion av WLL Reduktion av WLL
katting klass 8 klass 10
-40°C till +200°C 0% 0%
+200°C till +300°C 10% Ej tillatet
+300°C till +400°C 25% Ej tillatet

Kemikalier

Kattingredskap i klass 8 och klass 10 far inte anvandas i kontakt med syror
eller andra aggressiva kemikalier. Redskapet far inte heller utsattas for varm-
forzinkning.

www.forankra.se 8



KATTINGREDSKAP

Kapacitetsmarkning kattingredskap
Kapacitetsmarkning utgar alltid fran 45° resp. 60° arbetsvinkel.

Arbetsvinkel 45°, lyftvinkel 90° Arbetsvinkel 60°, lyftvinkel 120°

Att tanka pa vid anvandande av kattingredskap:

e | yft endast med godkanda redskap

o Lyft aldrig med vriden katting

e Anvand forkortningskrok vid forkortning av katting

e Knutar pa kattingen far ej forekomma

¢ Arbetsvinkeln far aldrig overskrida 60° p& nagon part

¢ Belasta aldrig en krok i spetsen. Lasten ska alltid ligga i botten pa kroken

¢ De olika komponenterna ska alltid rora sig fritt i belastningens riktning

e Undvik alltid ryck vid belastning

o Kéattingen far ej varmebehandlas

e Anvand alltid kantskydd for att skydda kattingen mot slitage fran
vassa kanter

Byt ut kattingredskapet:

¢ nar det finns tecken p& permanent forlangning, deformation, sprickor eller
annan anvisning férekommer

* ndr forslitning pa kéttingen métt i 2 vinkelréta riktningar (d4, do) dverstiger
10% av ursprunglig dimension (dy,orma)) enligt formeln nedan:

d,+d,
<OQanormaI ----
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www.forankra.se

KATTINGREDSKAP

TABELL: Lyftredskap

1-part 2-part 2-part | 3/4-part | 3/4-part
0-45° | 45°-60° | 0°-45° 45°-60°
Klass 8 WLL (ton) | WLL (ton) | WLL (ton) | WLL (tor) | WLL (ton)
Lyftredskap 6 mm 112 1,60 112 2,36 1,70
Lyftredskap 7 mm 1,50 212 1,50 3,15 2,24
Lyftredskap 8 mm 2,00 2,80 2,00 4,25 3,00
Lyftredskap 10 mm 3,15 4,25 3,15 6,70 4,75
Lyftredskap 13 mm 5,30 7,50 5,30 11,20 8,00
Lyftredskap 16 mm 8,00 11,20 8,00 17,00 11,80
1-part 2-part 2-part | 3/4-part | 3/4-part
0-45° | 45°-60° 0°-45° 45°-60°
Klass 10 WLL (ton) | WLL (ton) | WLL (ton) | WLL (ton) | WLL (ton)
Lyftredskap 6 mm 1,40 2,00 1,40 3,00 2,10
Lyftredskap 8 mm 2,50 3,50 2,50 5,3 3,80
Lyftredskap 10 mm 4,00 5,60 4,00 8,00 5,70
Lyftredskap 13 mm 6,70 9,40 6,70 14,00 10,00
Lyftredskap 16 mm 10,00 14,00 10,00 21,20 15,00

Beridkning av min. langd pa lyftben utifran vinkeln

Min. langd lyftben =

Vid max lyftvinkel 90°

Vinkelfaktor 1,4

L=2,8m

Avstand mellan lyftpunkterna (L)

<~ >

Min. langd lyftben = 2,8m/1,4 = 2m

Vinkelfaktor

Vid max lyftvinkel 120°
Vinkelfaktor 1,7

<

[=3,4m

<

Min. langd lyftben = 3,4m/1,7 = 2m




Mjuka lyftredskap

Mjuka lyftredskap anvéands for dmtaligt gods och nar man vill kunna snara
lasten vid lyft. Rundsling, bandsling och bandstroppar brukas till stérsta
delen utan att kombineras med andra lyftkomponenter, men kan vid behov
kombineras med klass 8, klass 10 eller andra godkanda lyftkomponenter.

Mjuka lyftredskap har lag egenvikt i forhallande till sin barighet samt mjuk
anliggningsyta mot godset, d.v.s skadar inte godset. Redskapen &r mycket
flexibla d& de kan kopplas runt lasten pd méanga olika sétt.

Mijuka lyftredskap méste uppfylla kraven i Europeiska Maskindirektivet och ar
normalt sett tillverkade enligt EN 1492-1 eller EN 1492-2. Redskapen ar da
fargkodade for sin maximala arbetslast (WLL).

Kemikalier
Mijuka lyftredskap ar oftast tillverkade av polyester, som inte ar motstands-
kraftig mot alkalier, som t.ex ammoniak och kaustiksoda.

Temperatur
Mijuka lyftredskap bdr inte anvands vid lyft av gods som ar varmare an 100°C.
Vid hogre godstemperaturer ska kétting anvandas.

L — R i — <
Rundsling Rundsling Rundslingsstropp Bandsling Bandstropp
sOmMIds Duplex

Rundsling och rundslingsstroppar (EN 1492-2)

Rundsling bestér av en lastbdrande &ndlos slinga av polyesterfiber med ett
skyddshdlje av vavd polyesterduk. Rundsling Duplex har dubbelt skyddshdlje,
vilket ber betydligt hdgre slitstyrka.

Rundslingsstroppar har sydda dglor i andarna, men ar uppbyggda med
fiberkérna och ytterhdlien pa samma sétt som rundsling.

Bandsling och bandstroppar (EN 1492-1)

Bandsling bestar av vavt band i polyester, som sys ihop till ett &ndidst sling.
Bandstropp ér ett vavt band med sydda dglor i andarna och anvands nar
man vill férdela trycket mot lasten.

11 www.forankra.se
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MJUKA LYFT

Att tanka pa vid anvandning av mjuka lyftredskap:

e Mjuka redskap skadas latt av ndtning mot vassa kanter eller vid friktion.
Anvand darfor lyftkomponenter med rundade kanter samt kantskydd
pa vassa horn och godskanter
e Anvand lyftkomponenter som har en inre radie, som &r minst lika stor
som bandbredden
e | yft vertikalt och se till att lasten &r symmetriskt férdelad
e Mijuka lyftredskap ska inte anvandas vid lyft av gods som ar varmare an 100°C
e Se till att mjuka lyftredskap inte kommer i kontakt med alkaliska kemikalier
e Fdrkorta aldrig mjuka lyftredskapen med knutar
e Overbelasta aldrig — respektera maxlast. Se tabell f&r nominell arbetslast (WLL)
e | &r kénna ditt lyftredskap — l&s bruksanvisningen

Rundslingskrok anv&nds med rundsling Kantskydd skyddar mot vassa godskanter

Nar ska mjuka lyftredskap bytas ut?

Rundsling

Kann pa slinget runt om och kontrollera att det inte ar nagra ojamnheter inuti.
Kontrollera &ven att holjet ar opaverkat och att etiketten ar lasbar.

Kassera rundslinget om det har uppstéatt skador i skyddsduken.

Bandsling/Bandstropp

Kontrollera att sbmmarna ar hela och att etiketten ar lasbar. Kassera redskapet
om skoning i 6gon nétts ut eller om det uppstéatt kantskada pa bandet.

13 www.forankra.se




LYFTKOMPONENTER

Det finns méanga olika typer av lyftkomponenter. Vi presenterar har de vanligast
férekommande i klass 8 och klass 10.
For mer information se Produkter/Lyftutrustning pa www.forankra.se.

Krokar for lyftredskap

Krok véljs alltid utifran kattingens dimension och klass.

Sparrkrokar — vanligaste krokarna Forkortningskrokar

Ogla

Lépkrok

Ogla Anvénds med
Omega-lank
Kopplingslankar - anvénds fér att Toppoglor
bygga samman lyftredskap
Standard Omega-lank  Rundslingskoppling For 1-2 parts For 3-4 parts
lyftredskap lyftredskap

www.forankra.se 14




KOMPONENTER

Kemikalier

Lyftkomponenter klass 8 och 10 foljer kattingens sékerhetsfaktor och far e
anvandas i kontakt med syror eller andra aggressiva miljder. Redskapet far
inte utsattas for varmforzinkning.

Temperatur

Lyftkomponenter klass 8 och 10 féljer kattingens sakerhetsfaktor och ska egj
anvandas vid temperatur under -40°C eller dver 200°C.

Vid anvandning av katting i temperaturer utanfor detta intervall reduceras
maxlasten och specialldsningar maste tillampas.

Att tanka pa vid anvandning av lyftkomponenter:

e Kontrollera lyftkomponenterna fére anvandning och kassera dem
vid upptéackt av sprickor, slitage och dvriga skador

o Kontrollera kroksparrar och las till kopplingslankar fore anvandning

o Slitage pa krokar far e dverstiga 10% av utgangsmaterialet

e Max tilldten permanent dkning av krokgap ar 10%

e Forlangning av kopplingslankar ar ej tillatet

e Slipa bort vassa hack och ské&gg vid utmanglad yta

Lyft- och dragdon

Forankra har &ven ett brett sortiment av lyft- och dragdon, som t.ex
lyftblock, balkklor, lyftok, magnetlyftar och platlyfthandskar.

For mer information se Produkter/Lyftutrustning p& www.forankra.se.

@"z
«w

Lyftblock Balkklo Lyftok Magnetlyft Platlyfthandske
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Sakra Iyft

Sékra Iyft kraver godkéanda och certifierade produkter, korrekt handhavande
och kontroll av Iyftutrustningen fére anvandning.

Med Forankra som din partner kan du vara séker pé att produkterna ar
tillverkade enligt géllande lagstiftning och standarder samt att de férsedda

med erforderlig dokumentation.

Kontakta oss
Vara experter &r tillgangliga for frégor och rekommendationer samt for att
foresla sékra lyftlosningar anpassade till dina behov.

Vi erbjuder aven utbildningar inom lyft och framtagning av kundanpassade
produkter och 1Gsningar.

Valkommen att kontakta oss pé tel 0322-66 78 00 eller info@forankra.se

<Cp Forankra

Sakrar allt gods i rorelse™

Forankra AB, Box 100, 447 23 Vargarda
Tel 0322-66 78 00 e info@forankra.se ® www.forankra.se
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